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Studium k výkonu specializované činnosti – prevence 
sociálně patologických jevů 

dále jen Studium 
běh 2026/2027 

 

s očekávanou dotační podporou  
Olomouckého kraje1 a Moravskoslezského kraje2 

 
 

PODROBNÉ PROPOZICE 
 
Charakteristika programu: 
Jedná se o specializační studium určené pro školní metodiky prevence, kteří mají 
dle § 9 c) Vyhlášky č. 317/2005 Sb. o dalším vzdělávání pedagogických 
pracovníků, akreditační komisi a kariérním systému pedagogických pracovníků 
možnost získat kvalifikaci (specializaci) pro svou činnost. 
Studium je v souladu se Standardy MŠMT (Standardy pro udělování akreditací DVPP 
Č.j. 26 451/2005-25, 30 908/2005-25, 10 405/2008-6/IPPP) realizováno v rozsahu 
250 vyučovacích hodin.  
Studium je v souladu se Standardy MŠMT ukončeno obhajobou písemné práce a 
závěrečnou zkouškou před komisí. V průběhu studia účastníci zpracovávají také 
ročníkovou práci. 
 
Cílová skupina: 
Studium je určeno pedagogickým pracovníkům škol a školských zařízení, kteří 
působí či mají zájem působit na pozici školního metodika prevence.  
Studium mohou absolvovat také pracovníci v primární prevenci rizikového 
chování ve školství, kteří si tím mohou doplnit kvalifikaci v oblasti PPRCH 
v souladu se čtyřúrovňovým modelem požadavků na vzdělávání lektorů primární 
prevence rizikového chování ve školství3.  
Kapacita tohoto běhu Studia je max. 20 frekventantů.  
  
Rozsah: 
Studium se uskuteční v rozsahu 250 vyučovacích hodin (10 vzdělávacích 
setkání po 22,5 vyučovacích hodinách + 25 hod. pedagogická stáž).  
Všech deset vzdělávacích setkání je realizováno formou prezenčního studia 
jako pobytová víkendová soustředění (pátek odpoledne – neděle odpoledne).  
V roce 2026 proběhnou 4 vzdělávací pobytová setkání 
v celkovém rozsahu 90 hodin.   
 
Obsah výuky: 
V rámci našeho jedinečného konceptu strukturujeme Studium jako vyvážený mix 
teoretického vzdělávání, praktického tréninku preventivních a poradenských soft 
skills, supervizní práce a sebezkušenostního výcviku.  
 

 
1 Dotaci žádáme na první rok Studia 
2 Dotaci budeme žádat na druhý rok Studia 
3 Studium je určeno pro absolventy magisterských studijních programů učitelských oborů nebo pro absolventy 
magisterského studia neučitelského zaměření doplněného o studium pedagogiky podle § 22 odst. 1 písm. a) 
Zákona č.563/2004 Sb. (v souladu se Standardy).  
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Podrobněji k jednotlivým pilířům Studia: 

1. Teoretická hluboká orientace v jednotlivých projevech rizikového chování 
a v problematice specifické primární prevence RCH a školního poradenství.  

2. Trénink dovedností preventivní a poradenské práce s jedincem, skupinou 
a rodinou.  

3. Pravidelná případová supervize zaměřená na reflexi konkrétních případů 
z praxe účastníků v bezpečném prostředí studijní skupiny.  

4. Osobnostní rozvoj prostřednictvím sebezkušenosti formou 
reflektovaného zážitku členství ve výcvikové skupině. 

Všechny tyto komponenty přispějí k profesnímu (ale i osobnímu) růstu účastníka 
a také k prevenci jeho profesního vyhoření a k podpoře well-beingu pedagoga.  
 
Organizace Studia (rok 2026): 
Studium se uskuteční v souladu se Standardy MŠMT jako dvouleté. V prvním 
roce Studia účastníci formou 4 pobytových setkání realizovaných prezenční 
formou absolvují 90 hodin výuky.   
V prvním roce Studia (2026) účastníci zpracovávají ročníkovou písemnou práci a 
bude jim zadána Závěrečná písemná práce. 
Ročníková práce je zaměřena na praktickou orientaci účastníka v některém 
z projevů rizikového chování (v souladu s Metodickým doporučením č.j.: 
21291/2010-28).   
Pedagogická stáž se uskuteční kdykoliv v průběhu Studia dle možností 
frekventantů.  
 
Účastnický poplatek: 
Účastnický poplatek za 1. rok Studia (tedy za rok 2026) je 9 000,-
Kč. V rámci očekávané dotační podpory ze strany Olomouckého kraje 
(OK) je účastnický poplatek pro frekventanty ze škol a školských zařízení 
OK snížen a činí: 6000,-Kč. 4 
Úhrada účastnického poplatku za první rok Studia proběhne před začátkem 
Studia. Úhrada účastnického poplatku slouží jako blokace místa ve studijní 
skupině. Po přijetí Vašeho registračního formuláře vystavíme fakturu5. 
Výše účastnického poplatku za druhý rok Studia, tedy rok 2027 bude max. 
9000,-KČ, v případě dotační podpory může být nižší6.  
 
Forma a místo vzdělávání: 
Celý běh Studia (tedy všech 10 prezenčních studijních setkání) bude realizován 
formou pobytových soustředění studijní skupiny.  
V rámci našeho jedinečného, mnohokrát prověřeného konceptu Studia, který 
cíleně rozvíjíme, jsme přesvědčeni o významné přidané hodnotě toho, že 
Studium celé realizujeme jako prezenční a pobytové. 
Studium proběhne v Penzionu u přehrady, v obci Leskovec nad Moravicí, 
okres Bruntál, Moravskoslezský kraj. Místo je velmi dobře dostupné autem i 
hromadnou dopravou, penzion bude pro účely Studia uzavřen pro veřejnost, 
máme tedy k dispozici celé jeho zázemí. Pokoje jsou dobře vybavené, 
samozřejmostí je sociální zařízení na každém pokoji, zázemí pro volnočasové 

 
4 V případě, že dotace bude přiznána v plné výši 
5 V případě odstoupení ze Studia vracíme účastnický poplatek v plné výši, v případě ukončení Studia v jeho 
průběhu vracíme adekvátní poměrnou část účastnického poplatku, neúčtujeme žádné storno poplatky.  
6 V roce 2025 jsme získali dotační podporu MSK na druhý rok Studia běh 2025/2026, v roce 2026 budeme 
žádat o podporu na druhý rok Studia v rámci dotačního řízení MSK na období 2026/2027. 
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aktivity, učebna a jídelna jsou dvě samostatné místnosti (není tedy třeba 
stěhovat židle), k dispozici jsou venkovní prostory v podobě venkovního posezení 
a volné travnaté plochy pro venkovní zážitkově pedagogické aktivity.  
Jídlo je jednotné, vydatné a pestré, zajistíme všechna případná dietní specifika, 
snídaně se podávají formou rautu (vč. teplé snídaně), pitný režim k jídlu je 
v ceně plné penze. Káva a čaj je k dispozici po celou dobu vzdělávání bez 
omezení.  
Náklady za ubytování a stravování za jedno pobytové setkání (2 plné penze a 2 
noci ubytování, sobotní odpolední dezert, ovoce po celou dobu pobytu, presso a 
čaj bez omezení) jsou v roce 2026 ve výši 3000,-Kč. Účastníci z Olomouckého 
kraje mají v prvním roce Studia díky očekávané dotační podpoře poplatek 
snížený, výše příspěvku za jedno setkání bude činit:2310,-Kč.  
 
Lektorské zabezpečení a tematická orientace vzdělávací části Studia: 
Tréninková, supervizní a výcviková část Studia je garantována dvojicí interních 
lektorů v tandemovém vedení, tito lektoři jsou přítomni po celou dobu každého 
pobytového setkání. Vedoucím lektorem tandemu a zároveň odborným garantem 
celého Studia je Mgr. Petr Spurný, speciální pedagog, psychoterapeut a kouč. 
Každého z 10 pobytových setkání se dále účastní externí lektor, odborník 
z praxe specializující se na konkrétní téma související s kompetencemi ŠMP 
v souladu s Vyhláškou 72/2005. Spektrum témat je široké, na základě toho, 
z jakých účastníků je složena studijní skupina, jaká témata jsou ve společnosti 
aktuální a s čím se účastníci ve své praxi aktuálně potýkají jsou některá témata 
(a tedy i lektoři) fakultativní, část z nich je naopak pevnou součástí Studia. 
 
Pevnými vzdělávacími tématy a stabilními externími lektory jsou: 
Vzdělávací téma Obvyklý externí lektor 
Základní orientace v kompetencích 
ŠMP 

Mgr. Kateřina Puterová, metodička prevence v 
PPP Ostrava 

Evidence, dokumentace, evaluace, 
legislativa v oblasti prevence a 
poradenství 

Bronislava Šišková, metodička pro oblast 
školství Poradenského a krizovéjho centra Zlín + 
Gabriela Šťastová metodička prevence v KPPP 
Zlín 

Podpora duševního zdraví, prevence 
duševních onemocnění (prevence 
sebepoškozování a sebevražednosti 
dětí) 

MUDr. Jan Uhlíř, pedopsychiatr FN Ostrava, 
primář oddělení dětské a dorostové psychiatrie, 
vedoucí multidisciplinárního týmu duševního 
zdraví pro děti a adolescenty 

Prevence sociálně patologických 
jevů – dobrá praxe 

Lektor dle aktuální situace 

Dalšími (fakultativními) tématy a externími lektory jsou: 
Vzdělávací téma Obvyklý externí lektor 
prevence, odhalování a řešení 
šikanování 

Mgr. Lucie Šimečková, okresní metodička 
prevence PPP Opava 

prevence látkových závislostí a 
využití Karet ctností v 
primární prevenci RCH 

Mgr. Veronika Žáková, ředitelka organizace 
Open House, lektorka primární prevence RCH 

spolupráce škol a OSPOD, systém 
péče o děti 

Mgr. Veronika Zaoralová, kurátorka pro mládež 
MěÚ Přerov, nebo Mgr. Michaela Foltínová, 
kurátorka pro mládež MěÚ Bruntál 

spolupráce škol a SVP, preventivně 
výchovná péče, selektivní a 
indikovaná prevence RCH, poruchy 
chování v dětském věku 

Mgr. Jaroslav Kovář, vedoucí SVP Nový Jičín 

prevence netolismu, (ne)bezpečí Mgr. Lukáš Látal, lektor primární prevence RCH 
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v kyberprostoru, problematika 
pornografie 

organizace Nebuď oběť 

poradenské systémy v rezortu 
školství 

Mgr. Jitka Žlunková, speciální pedagog-etoped 
DDÚ Olomouc – Svatý Kopeček 

systém prevence na úrovni kraje PhDr. Ladislav Spurný, krajský školský metodik 
prevence KÚ Olomouckého kraje 

 
V prvním roce Studia dojde také k podrobné reflexi dalších témat, která souvisí 
s kompetencemi ŠMP, zvl. se zaměřujeme na tato témata: 

- mise a vize školy v souladu s tématikou školní preventivní strategie 
- podpora vytváření pozitivního školního a třídního klimatu, management 

třídy 
- podpora well-beingu pedagogů a well-beingu žáků 
- systém třídních pravidel soužití 
- vedení třídnických hodin 
- vedení adaptačního programu 
- diagnostika třídního klimatu a skupinových vztahů 
- práce s krizí vč. efektivní tvorby krizových plánů školy v oblasti PPRCH 

Druhý rok Studia je přednostně věnován roli ŠMP v oblasti školního poradenství 
v rámci školního poradenského pracoviště (v souladu s Vyhláškou 72/2005 Sb. 
v jejím aktuálním znění). 
 
Výstup: 
Vzdělávací program je akreditován v rámci DVPP pod č.j. MSMT- 6725/2025-9-
21 v rozsahu 250 hodin. Absolventi programu, kteří splní všechny předepsané 
náležitosti, obdrží osvědčení o absolvování Studia k výkonu specializované 
činnosti – prevence sociálně patologických jevů, které je „kvalifikuje“ k výkonu 
funkce ŠMP. 
 
Rámcový program setkání a termíny setkání v roce 2026: 
 

1. setkání 11.09. - 13.09.2026 
obsah:  
Prezentace účastníků, formulace problémových témat a zakázky na vzdělávání. 
Školní a třídní pravidla, prakticky orientovaný workshop. Vzdělávací téma 
(externí lektorka Kateřina Puterová): základní orientace v kompetencích školního 
metodika prevence, MPP (PPŠ), krizové plány, Školní program proti šikanování. 
Reflexe případů z praxe účastníků – supervizní část. Zadání témat ročníkových 
prací (RP) + ukázka dobré praxe zpracování RP. Sebezkušenostní zážitkový 
program. 
 
    2.  setkání 9.10. - 11.10.2026  
obsah:  
Reflexe aktuálních potřeb účastníků. Interakčně vedená třídnická hodina, 
prakticky orientovaný workshop.  Vzdělávací téma: vybraný projev RCH dle 
potřeb účastníků (např. oblast duševního zdraví). Reflexe případů z praxe 
účastníků. Prezentace ročníkových prací, trénink preventivních dovedností. 
Sebezkušenostní zážitkový program.  
 

3. setkání 6.11. – 8.11.2026 
obsah: 
Reflexe aktuálních potřeb účastníků. Mise a vize školy v souvislosti s tématem 
PPRCH, tvorba efektivní preventivní strategie školy, prakticky orientovaný 
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workshop. Vzdělávací téma (externí lektor dle zvoleného tématu): téma je 
zvoleno dle potřeb frekventantů. Reflexe případů z praxe účastníků. Prezentace 
ročníkových prací, trénink preventivních dovedností. Sebezkušenostní zážitkový 
program. 
 

4. setkání 4.12. - 6.12.2026 
obsah:  
Reflexe aktuálních potřeb účastníků. Pozitivní školní a třídní klima a možnosti 
jeho měření, prakticky orientovaný workshop. Vzdělávací téma (externí lektor dle 
zvoleného tématu): téma je zvoleno dle potřeb frekventantů. Reflexe případů z 
praxe účastníků. Prezentace ročníkových prací, trénink preventivních dovedností. 
Sebezkušenostní zážitkový program. 
  
Další informace k druhému roku Studia: 
Zbývajících šest pobytových prezenčních setkání proběhne v roce 2027 
v termínech, které jsou již předběžně známy (v případě zájmu vám je sdělíme). 
Očekáváme, že Studium bude dokončeno do konce školního roku 2026/2027 
(tedy v červnu 2027). Cena druhého roku Studia je 9000,-KČ (pokud nebude 
díky dotačnímu krytí nižší, aktuálně žádáme o příspěvek v dotačním programu 
Moravskoslezského kraje).  
 
Téma a rozsah Závěrečné práce (ZP) budeme vč. příkladu dobré praxe zadávat 
na úvodním setkání Studia. Základním kritériem pro zpracovávané téma ZP (ale i 
RP) je jeho praktičnost a sepjetí s realitou, nejde nám o vytváření dalších 
teoretických materiálů či „seminárních prací“. Frekventant bude zpracovávat 
téma, kterým se ve své praxi v rámci svých kompetencí opravdu zabývá, 
absolvované Studium by mu k tomu mělo dodat potřebnou výzbroj. 
 
V souladu se Standardy Studia je součástí výstupů Studia obhajoba ZP a zkouška 
před komisí, i tato obhajoba a zkouška bude probíhat prakticky, nečekejte od 
reality odtržené znalostní testy. V rámci zkoušky budeme ověřovat praktické 
odborné znalosti účastníka v souladu s jeho profesními potřebami a s jeho 
realitou.  
 
Odbornou praxi lze absolvovat kdykoliv v průběhu Studia, zadání praxe proběhne 
na 1. setkání Studia, i praxe je orientovaná na profesní potřeby frekventanta, 
smysluplně a prakticky. 
V souladu s pravidly DVPP je nutno absolvovat min. 80% prezenční výuky, tj. 
min. 180 hodin vzdělávání. Případná absence nad rámec uvedených 20 % se 
nahrazuje. 
 
S každým předběžně přihlášeným zájemcem se osobně (nebo online) setkáme a 
podrobně s ním probereme jeho motivaci, očekávání a profesní potřeby. 
 
Kontakt: 
Přihlášky do Studia běh 2026/2027 přijímáme formou vyplněného a 
naskenovaného Registračního formuláře na e-mail petr.spurny@azhelp.cz. 
Dotazy zodpovíme na t.č. 732484077. 
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Registrační formulář 

 
Studium pro ŠMP běh 2026/2027 

 
Titul, jméno a příjmení 
přihlášeného pedagoga 

 
 

Škola  
 
 

Okres/ Kraj  
 
 

Datum a místo narození 
pedagoga 

 
 
 

Hlavní pozice přihlašovaného 
pedagoga vzhledem ke Studiu 

 

jsem ve školním roce 2025/2026 ve funkci ŠMP 
ANO – NE 

Pro účast ve Studiu to není podmínkou 
další pozice přihlášeného 

pedagoga 
(TU, VP, ZŘŠ, ŘŠ, aj.) 

 
 
 

Kdo bude plátcem 
účastnického poplatku pro 

první rok Studia  

 
škola x samoplátce 

 
 

V případě, že hradíte 
účastnický poplatek jako 

samoplátce uveďte prosím 
adresu, na kterou budeme 

fakturu vystavovat (posílat ji 
ale budeme elektronicky) 

Uveďte prosím 

Kontaktní e-mail 
přihlašovaného pedagoga 

Tyto údaje budou uvedeny v kontaktním adresáři 
studijní skupiny 

 
Prosíme vyplňte oba kontakty (e-mail i mobil) 

Kontaktní mobil 
přihlašovaného pedagoga  

Tyto údaje budou uvedeny v kontaktním adresáři 
studijní skupiny 

 
Prosíme vyplňte oba kontakty (e-mail i mobil) 

 
Vyplněný registrační formulář zašlete prosím na e-mail: petr.spurny@azhelp.cz. 
Budeme Vás obratem kontaktovat. 
Přihláška je předběžná a nezávazná, její storno nemá pro přihlašovanou osobu, 
ani pro vysílající organizaci žádné důsledky. 
 

 
 
 
 
 

mailto:petr.spurny@azhelp.cz
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