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SOCIALNE PSYCHOLOGICKE VZDELAVANI
béh podzim 2024

orientované na problematiku vychovy, prevence a poradenstvi v oblasti socialné
patologickych jevi pro pedagogické pracovniky s’lsol a Skolskych zarizeni

s financni podporou MSMT

Charakteristika programu:

Program je plné zazitkovou aktivitou v modelové skupiné, zamérenou na
komunikaci ve skupiné, interpersonalni vztahy a interakce.

Cilem programu je prostrednictvim skupinového zazitku reflektovat svoji
vychovnou, poradenskou a preventivni praci s klienty, profesionalné se
rozvijet a osobnostné rust.

Frekventanti programu se formou vlastniho zazitku, modelovych situaci a
interakCnich forem prace prakticky seznami se zakladnimi pristupy ve
vychovné (resocializacni), poradenské a preventivni praci s jedincem, se
skupinou a systémem.

Program je dale zaméren na reflexi vlastni prace s klienty formou metod a
technik pripadové supervizni prace (balintovska skupina, kasuisticky
seminar, Model Case atd.).

Souddsti vycviku je také orientace v problematice rizikovych projevi
chovani, které maji skupinové dynamickou povahu a dale trénink
specifickych preventivnich a poradenskych dovednosti v praci s jedincem,
skupinou a rodinou.

KLICOVE POJIMY: ZAZITEK, SEBEZKUSENOST, TRENINK ZPETNE
VAZBY A PORADENSKE KOMUNIKACE, OSOBNOSTNi RUST,
SEBEPOZNANI, PREVENCE SYNDROMU VYHOREN{

Cile programu:

Vycvik je aktivitou zameérenou na rozvoj vychovnych (resocializacnich),
poradenskych a preventivnich dovednosti pedagogickych pracovnikd, zvl.
téch, ktefi pracuji s détmi a mladezi s rizikovym chovanim a pracovnikd
v zarizenich pro vykon UV, OV a preventivné vychovné pece.

Ucelem programu je prostrednictvim intenzivniho zazitku na vlastni osobé
absolvovat zkusSenost prozivani jedince v socialni skupiné a tyto zkusSenosti
poté transformovat do redlné prace se skupinou déti a dospivajicich. Diky
této zkusenosti budou absolventi vzdélavaciho programu schopni |épe
ovlivhovat v ramci svého vychovného, preventivniho ¢i poradenského
plsobeni skupinové procesy a zprostiedkované tak i proZivani a chovani
jedince ohrozeného rizikovym chovanim ¢i jedince, ktery se jiz rizikové
chova.

K tomuto Ucelu je vytvorena vycvikova skupina v pocCtu do 20
frekventantd, ktefi spolu v prib&hu 100 hodin rozloZenych do 4 setkani po
dobu 4 mésicl cviéné interaguji a ziskavaji tak vhled do skupinovych
procesl. Diky tomuto vhledu mohou absolventi vycviku tyto skupinové
procesy, které v kazdé sociadlni skupiné prirozené a automaticky probihaji
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ve své profesi efektivnéji nahlizet a cilené ovliviiovat smérem
k individualnimu i skupinovému ¢i komunitnimu zdravi.

Nedilnou soucasti programu je také hlubsi orientace v problematice
prevence rizikového chovani zvl. s ohledem na potfeby preventivni,
vychovné a poradenské prace, osobnostni rlst a prevence profesniho
stresu a vyhoreni.

KLICOVE POJMY: INTERAKCE, SKUPINOVE PROCESY - SKUPINOVA
DYNAMIKA, PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANi, PORADENSKE
DOVEDNOSTI, REFLEXE A SUPERVIZE

Cilova skupina:

Tento béh vycviku je prednostné zaméren na potfeby pedagogickych
pracovnikd &kol a &kolskych zafizeni, ktefi plsobi v oblasti prevence
rizikového chovani a skolniho poradenstvi, tedy zvl. na pozici: vychovatel
v zarizenich pro vykon Ustavni vychovy (a OV), Skolni metodik prevence,
Skolni specialni pedagog, socidlni pedagog, tfidni uditel, vychovny
poradce, poradensky pracovnik SVP Ci PPP.

Tento b&h SPV je také uréen VS studentim pedagogiky.

Kapacita programu je 20 frekventantd. Doporuceny poclet Gcéastnik(
z jedné instituce jsou max. 3 osoby.

Rozsah:

100 hodin primé prace ve skupiné rozdélenych do 4 setkani v rozsahu 25
hodin (tj. 3 dny).

Kazdé setkani zacina vzdy v patek od 16:00 (podrobné informace o check-
in budou obsahem Pozvanky, kterou zasildme pred kazdym setkanim),
kazdé setkani konci v nedéli obédem.

Ramcové clenéni a obsah:

1. setkani 13. 9.-15. 9. 2024
Téma: Setkani a tvorba vycvikové skupiny, ofekdvani, navazani vztah( ve
skupiné. Tréninkové téma - prace ve skupiné a se skupinou, prijimani a
poskytovani cilené zpétné vazby. Dovednosti v oblasti preventivni a
poradenské prace. Reflexe konkrétnich prlpadu z praxe formou
balintovské skupiny, PREVENCE VYHORENI VEDENI SKUPIN

2. setkani 4. 10.-6. 10. 2024
Téma: Skupinové pozice a role ve skupiné. Tréninkové téma: prevence
rizikového chovani, problémového chovani, poruch chovani. Reflexe
konkreétnich prlpadu z praxe formou kasuistického seminafe, PREVENCE
VYHORENI VEDENT KOMUNIT, TRENINK PRIJIMANI A POSKYTOVANI
ZPETNE VAZBY

3. setkani 8.11.-10. 11. 2024
Téma: Skupinovy zivot, skupinové procesy, socialni percepce. Tréninkové
téma: komunikace s ditétem a srodicem, vedeni poradenského
rozhovoru. Reflexe konkretmch prlpadu z praxe formou metody Model
Case PREVENCE VYHORENI VEDENI SKUPINOVYCH AKTIVIT S DETMI
TRENINK PRIJIMANI A POSKYTOVANI ZPETNE VAZBY
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4, setkani 29.11. - 1. 12. 2024
Téma: Skupinova a tymova spoluprace, konflikty ve skupiné a jejich
reSeni. Tréninkové téma: poradenské pristupy v praci se skupinou a
rodinou. Reflexe konkrétnich pFl’padﬁ,z praxe. Ukonceni programu, predani
osvédceni o absolvovani, SKUPINOVY ENCOUNTER

Misto konani:

Cely béh vycviku probéhne formou pobytovych soustredéni skupiny,
jsme presvédceni o tom, Ze pobytova prezencni setkani predstavuji
dilezitou ptidanou hodnotu vycviku.

Vzdélavani probéhne v hotelu Konik, Karolinka, okres Vsetin, Zlinsky
kraj. Misto je velmi dobre dostupné autem i hromadnou dopravou, hotel
bude pro ucely vycviku uzavren pro verejnost, mame tedy k dispozici celé
zazemi hotelu. Pokoje jsou dobre vybavené, samozrejmosti je socialni
zarizeni na pokoji, v hotelu je infra sauna, zazemi pro volny c¢as, ucebna a
jidelna jsou dvé samostatné mistnosti, k dispozici jsou venkovni prostory
v podobé malého hristé a venkovniho posezeni. Jidlo je jednotné, vydatné
a pestré, zajistime vsechna pripadna dietni specifika, snidané se podavaji
formou rautu (vC. teplé snidané), pitny rezim k jidlu je v cené plné penze,
coffee breaky jsou v cené pobytu. V sobotu odpoledne je soucasti coffee
breaku také sladky snack (dezert), v patek i v sobotu je k dispozici druha
vecere.

Cena pobytu za 1 setkani (tedy za 2 noci ubytovani a 2 piné penze, pitny
rezim, coffee breaky) je ve vysi 2350,-KC/1 setkani.

Uhrada ubytovani a stravovani probiha v hotovosti podle skutecnosti na
kazdém z jednotlivych setkani vzdélavaciho programu, nebo formou
fakturace vysilajici organizaci (dle potreb vysilajici organizace).

Cena (ucastnicky poplatek): 3
Celkova Castka ucastnickeého poplatku je dotovana MSMT a cini 3500,-
KC/ucastnik.

Lektorské zabezpeceni:

Odbornym garantem a lektorem programu je Mgr. Petr Spurny,
absolvoval etnologii na FF UK a specialni pedagogiku - etopedii na UP
Olomouc, psychoterapeut a koué. Od roku 1998 postupné vedl pres 50
b&h{ socialné psychologickych vycvikd.

Dle potieb U&astniki probé&hne v rdmci jednoho setkani SPV kasuisticky
seminar zameéreny na duSevni zdravi déti za lektorské Ucasti détského
psychiatra.

Vystup programu: 3 y
Program je akreditovan MSMT CR pod ¢.j.: MSMT- 14520/2022-1-448.
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Kontakt:

Prihlasky do Socialné psychologického vzdélavani béh podzim 2024
prijimame formou vyplnéného a naskenovaného pfrilozeného Registracniho
formulare na e-mail petr.spurny@azhelp.cz.

Dotazy zodpovime na t.C. 732484077.
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Registracni formular

Socialné psychologické vzdélavani
béh podzim 2024

Titul, jméno a prijmeni
prihlaseného pedagoga

Skola/3kolské zafizeni
Pfipadné uvedte VS a katedru

Okres/ Kraj

Datum a misto narozeni
pedagoga

Hlavni pozice pfihlasovaného
pedagoga
Pripadné uvedte: student
Dalsi (pfipadné) pozice
_ pfihlaseneho pedagoga
(SMP, TU, VP, ved. vych. aj.)
Pfipadné uvedte obor studia
Kdo je platce Ucastnického
poplatku ve vysi 3500,-KC Skola x samoplatce
V pfipadé, Ze hradite Uvedte prosim
Ucastnicky poplatek jako
samoplatce uvedte prosim
adresu, na kterou fakturu
napsat (posilat ji ale budeme
elektronicky)
Kontaktni e-mail Tyto Udaje budou uvedeny v seznamu ucastnikd,
prihlasovaného pedagoga ktery poskytneme MSMT v ramci dotacniho Fizeni a
¢lendm Studia formou kontaktniho adresare

Prosim vyplrite oba kontakty

Kontaktni mobil Tyto Udaje budou uvedeny v seznamu uéastnikd,
prihlasovaného pedagoga ktery poskytneme MSMT v rémci dotacniho fizeni a
¢lendm Studia formou kontaktniho adresare

Prosim vypliite oba kontakty

Poznamka:

Doporuceny poclet zadjemcl z jedné vysilajici organizace jsou max. 3 osoby.
Zajemci budou do SPV béh podzim 2024 razeni podle data doslé prihlasky.

Jde o predbéznou prihlasku, jeji storno nema pro zajemce ¢i vysilajici organizaci
74dné dasledky.

Uhrazeni platby pred zacatkem programu slouzi jako blokace mista ve vycvikové
skupiné.

Vyplnény  Registracni  formular naskenujte a zasSlete na e-mail:
petr.spurny@azhelp.cz.

Registracni formular prikladame k této nabidce také samostatné v doc., aby jej
bylo mozno jednoduseji vyplnit a poslat.
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