vzdélavaci program
A4

ADAPTACNI KURZ

na druhém stupni ZS, viceletych gymnaziich a SS
(dale jen AK)

1. béh v terminu 22.5.-24.5.2024

Misto realizace: hotel Konik, Karolinka, okres Vsetin, Zlinsky kraj

Anotace vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program bude v souladu s akreditaci realizovan jako vzdélavaci
+ tréninkovy + zazitkovy, tématicky bude zaméren na realizaci adaptacniho
programu pro 2.-3. stupen vzdélavani. Chtéli bychom se zamérit na hlavni
problémova témata pri pripravé adaptacniho programu a na trénink
nejdllezitéjsich slozek adapta¢niho programu (tvorba pravidel, podpora
motivace U¢astnikl, podpora spoluprace ve skuping, adaptaéni kurz a jeho
slozka uvolfujici a relaxacni, soudrznost skupiny a soutézivost skupiny,
moznosti podpory reflexivnich schopnosti skupiny a moznosti evaluace,
téma spoluprdce pedagogl pfi ptipravé, realizaci a reflexi adaptaéniho
kurzu a dalsi klicova témata). Adaptacni program vnimame jako aktivitu
na pomezi zazitkové pedagogiky a socialné psychologické (,klimatické™)
prace se tridou. Adaptacni program podle nds neni prosty ,vyjezd do
lanového centra nebo vystup na Lysou horu".

Rozsah:

25 hod. (18 hod. vzdélavani + tréninku + 7 hod. praktického nacviku, 3
dny (stfeda odpoledne - patek dopoledne).

Ramcovy casovy harmonogram v jednotlivych dnech (mj. pro potreby
cestovniho prikazu):

stfeda: 16:00-21:30 skupinovy program

Ctvrtek: 8:30-20:30 skupinovy program

patek: 8:30-13:30 skupinovy program

Absolventiim programu nabidneme navaznou metodickou podporu
v rozsahu 2 hodiny.

Vzdélavaci program je realizovan v ramci projektu
Komplexni program DVPP a metodické podpory pro pedagogy a pro budouci pedagogy v
oblasti primarni prevence RCH, wellbeingu a podpory dusevniho zdravi
Ev.C. projektu: PRCH-IP-0056/2024
ktery je finan¢né podpofen MSMT v ramci dotac¢niho programu:
Vyzva pro podavani zadosti o poskytnuti neinvesti¢ni dotace
ze statniho rozpoctu na aktivity v oblasti primarni prevence rizikového chovani a podpory
dusevniho zdravi ve skolach a Skolskych zafizenich pro rok 2024 ¢.j.: MSMT-
25308/2023-2



Cilova skupina:

Tridni uditel, pfipadné asistent pedagoga, pfipadné netfidni ucitel, skolni
metodik prevence ¢i dalsi ¢len SPP.

Kurz je otevfen pedagoglim ze kol vdech kraju, které jsou zahrnuty do
projektu, tedy Pardubického, Olomouckého, Moravskoslezského, Zlinského,
Jihomoravského kraje a kraje Vysocina.

Predpokladame, zZe cilovou skupinou vzdélavaciho programu budou
prednostné pedagogové, kteri se na realizaci adaptacniho programu
teprve chystaji, program bude uzplsoben jejich predpokladanym
potrebam, bude zaméren na zakladni orientaci vtématu a na
vytvoireni modelové koncepce (metodiky) adaptacniho programu
pro 2. a 3. stupen vzdélavani (G&ast pedagogl, ktefi pracuji na 1. stupni
vzdélavani je mozna, ale primarné se na téma adaptacniho kurzu pro 1.
stupenl zamérovat nebudeme).

V prvni viné prihldsek mGze &kola prihldsit do AK 1. bé&h dva pedagogy,
kterym garantujeme uUcast v Kurzu (dead line pro zaslani prihlasek je
10.5.2024).

Ramcovy program setkani:

- Vyznam a zasady adaptace 2akd na nové (inovované) prostfedi

- Vymezeni tématu adaptacniho programu v prostredi skoly

- Zakladni zasady efektivniho adaptacniho programu

- Druhy adaptaénich programu a jejich cile

- Vymezeni adaptacniho programu zaméreného na psychosocialni
podporu 7?3kd (na pomezi zazitkové pedagogiky a socidlni
psychologie)

- Tvorba adaptaéniho programu, skladba jednotlivych krokd a aktivit

- Jednotlivé kroky a aktivity, postup jejich realizace

- Motivace a zapojeni cilové skupiny

- Vedeni skupiny, spoluprace s (pripadnym) ko-lektorem

- Evaluace adaptacniho programu

VSechna témata budou uchopena prostrednictvim srozumitelnych
teoretickych vstupl, podrobnych metodickych materidld a zaZitkovych a
tréninkovych skupinovych aktivit.

Vzdélavaci program je realizovan v ramci projektu
Komplexni program DVPP a metodické podpory pro pedagogy a pro budouci pedagogy v
oblasti primarni prevence RCH, wellbeingu a podpory dusevniho zdravi
Ev.C. projektu: PRCH-IP-0056/2024
ktery je finan¢né podpofen MSMT v ramci dotac¢niho programu:
Vyzva pro podavani zadosti o poskytnuti neinvesti¢ni dotace
ze statniho rozpoctu na aktivity v oblasti primarni prevence rizikového chovani a podpory
dusevniho zdravi ve skolach a Skolskych zafizenich pro rok 2024 ¢.j.: MSMT-
25308/2023-2



Lektorské zabezpeceni:
AK bude veden dvoijici lektorl v tandemovém vedeni: Mgr. Eva Mistrova,

TU a SMP /t.¢. na MD/+ Mgr. Petr Spurny, specidlni pedagog, lektor a
mentor.

Udastnicky poplatek: )
Program je dotovan v ramci projektu MSMT, Ucastnicky poplatek za 1 osobu

je 875,-KC.

Informace ohledné ubytovani a stravovani:
Stravovani: je zajiSténo v rozsahu stfreda velere - patek obéd.

Zajistujeme vSechna (béznd) dietni specifika.
Ubytovani: je zajisténo v pokojich s vlastnim socialnim zarizenim.
Prispévek na ubytovani a stravovani za 2 PP a 2 noci ubytovani za 1 osobu

je 1100,-KC.

Vystupy vzdélavaciho programu:
Vzdélavaci program je akreditovan v ramci DVPP pod ¢&.j.: MSMT-
34322/2019-3-983 v rozsahu 25 hod.

AZ Help, z.s.

Palackeho nam.15/5, 792 01 Bruntal

IC: 60459131

www.azhelp.cz

datova schranka ID: 7sqg4yb

Odborny garant projektu: Mgr. Petr Spurny
Tel. 732484077

e-mail: petr.spurny@azhelp.cz
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Vzdélavaci program je realizovan v ramci projektu
Komplexni program DVPP a metodické podpory pro pedagogy a pro budouci pedagogy v
oblasti primarni prevence RCH, wellbeingu a podpory dusevniho zdravi
Ev.C. projektu: PRCH-IP-0056/2024
ktery je finan¢né podpofen MSMT v ramci dotac¢niho programu:
Vyzva pro podavani zadosti o poskytnuti neinvesti¢ni dotace
ze statniho rozpoctu na aktivity v oblasti primarni prevence rizikového chovani a podpory
dusevniho zdravi ve skolach a Skolskych zafizenich pro rok 2024 ¢.j.: MSMT-
25308/2023-2



MINISTERSTVO SKOLSTVI,

LADEZE A OVYCHOVY

Zptisob prihlasovani:

V pripadé zajmu o ucast v programu vyplite a zasSlete Registracni
formular (je prilozen dale) na e-mail: petr.spurny@azhelp.cz, budeme Vas
nasledné kontaktovat.

Prvnim 20 pfihladenym zajemcdm, ktefi spini nade podminky pro zatazeni
do kurzu posleme zavaznou Pozvanku na program.

V prvni viné ptihlasek mdze $kola prihlasit do AK 1. b&h dva pedagogy.
Uzavirka prvniho kola prihlasek je 10.5.2024.

Nasleduje Registracni formular pro prvniho a pripadného druhého
prihlaseného Ucastnika, prosime o vyplnéni vsech kolonek formulare.

Pro zdjemce, ktefi se nebudou moci tohoto b&hu kvdli terminové kolizi
zUcastnit, nabidneme jesté jeden béh v srpnu 2024. Srpnovy béh programu
bude vyhlasen po naplnéni prvni (kvétnového) béhu.

Vzdélavaci program je realizovan v ramci projektu
Komplexni program DVPP a metodické podpory pro pedagogy a pro budouci pedagogy v
oblasti primarni prevence RCH, wellbeingu a podpory dusevniho zdravi
Ev.C. projektu: PRCH-IP-0056/2024
ktery je finan¢né podpofen MSMT v ramci dotac¢niho programu:
Vyzva pro podavani zadosti o poskytnuti neinvesti¢ni dotace
ze statniho rozpoctu na aktivity v oblasti primarni prevence rizikového chovani a podpory
dusevniho zdravi ve skolach a Skolskych zafizenich pro rok 2024 ¢.j.: MSMT-
25308/2023-2
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Registracni formular

ADAPTACNI KURZ
1. bé&h 22.-24.5.2024

Prvni prihlaseny Gcastnik

Skola

Okres/ Kraj

Titul, jméno a pfFijmeni
prihlaseného pedagoga
Datum a misto narozeni
pedagoga
Kdo hradi Gcastnicky Skola, nebo pedagog jako samoplatce
poplatek?

Hlavni pozice
prihlasovaného pedagoga
vzhledem k adaptaénimu

kurzu
(SMP, VP, TU, AP, $kolni
psycholog atd.)
Realizuje Vase skola adaptacni
program ANO - NE

Kde je obvykle adaptacni Uvedte prosim
program realizovan (ve skole,
mimo skolu, pobytové)

Pro jaké tridy obvykle Uvedte prosim
adaptacni program realizujete
(roénik)
Jaka je obvykla délka Uvedte prosim

adaptacniho programu
(v hodinach, ve dnech)
Kym je adaptacni program Uvedte prosim
lektorsky zajistén
(uvedte organizaci, kterou si
objednavate, ¢i osobu, ktera
program vede)
Kontaktni e-mail
prihlaSovaného pedagoga
Kontaktni mobil
prihlaSovaného pedagoga
Registracni formular zaslete do 10.5.2024 na e-mail:
petr.spurny@azhelp.cz

Vzdélavaci program je realizovan v ramci projektu
Komplexni program DVPP a metodické podpory pro pedagogy a pro budouci pedagogy v
oblasti primarni prevence RCH, wellbeingu a podpory dusevniho zdravi
Ev.C. projektu: PRCH-IP-0056/2024
ktery je finan¢né podpofen MSMT v ramci dotac¢niho programu:
Vyzva pro podavani zadosti o poskytnuti neinvesti¢ni dotace
ze statniho rozpoctu na aktivity v oblasti primarni prevence rizikového chovani a podpory
dusevniho zdravi ve skolach a sSkolskych zafizenich pro rok 2024 ¢.j.: MSMT-
25308/2023-2
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Registracni formular

ADAPTACNI KURZ
1. bé&h 22.-24.5.2024

Druhy prihlaseny ucastnik

Skola

Okres/ Kraj

Titul, jméno a pfFijmeni
prihlaseného pedagoga
Datum a misto narozeni
pedagoga
Kdo hradi Gcastnicky Skola, nebo pedagog jako samoplatce
poplatek?

Hlavni pozice
prihlasovaného pedagoga
vzhledem k adaptaénimu

kurzu
(SMP, VP, TU, AP, $kolni
psycholog atd.)
Realizuje Vase skola adaptacni
program ANO - NE

Kde je obvykle adaptacni Uvedte prosim
program realizovan (ve skole,
mimo skolu, pobytové)

Pro jaké tridy obvykle Uvedte prosim
adaptacni program realizujete
(roénik)
Jaka je obvykla délka Uvedte prosim

adaptacniho programu
(v hodinach, ve dnech)
Kym je adaptacni program Uvedte prosim
lektorsky zajistén
(uvedte organizaci, kterou si
objednavate, ¢i osobu, ktera
program vede)
Kontaktni e-mail
prihlaSovaného pedagoga
Kontaktni mobil
prihlaSovaného pedagoga
Registracni formular zaslete do 10.5.2024 na e-mail:
petr.spurny@azhelp.cz

Vzdélavaci program je realizovan v ramci projektu
Komplexni program DVPP a metodické podpory pro pedagogy a pro budouci pedagogy v
oblasti primarni prevence RCH, wellbeingu a podpory dusevniho zdravi
Ev.C. projektu: PRCH-IP-0056/2024
ktery je finan¢né podpofen MSMT v ramci dotac¢niho programu:
Vyzva pro podavani zadosti o poskytnuti neinvesti¢ni dotace
ze statniho rozpoctu na aktivity v oblasti primarni prevence rizikového chovani a podpory
dusevniho zdravi ve skolach a sSkolskych zafizenich pro rok 2024 ¢.j.: MSMT-
25308/2023-2




