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Studium k vykonu specializovanych cinnosti -

prevence socialné patologickych jevi
dale jen Studium

béh 2023/2024

ocekavame, Ze béh probéhne

s finanéni podporou MSMT pro rok 2023

Charakteristika programu:

Jednd se o specializa¢ni studium urcené pro Skolni metodiky prevence, kteri maji
dle § 9 c¢) Vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. o dalSim vzdélavani pedagogickych
pracovnikd, akreditaéni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikd
moznost ziskat kvalifikaci (specializaci) pro svou Cinnost.

Studium je v souladu se Standardy MSMT (Standardy pro udélovani akreditaci DVPP
é.j. 26 451/2005-25, 30 908/2005-25, 10 405/2008-6/IPPP) realizovano v rozsahu
250 vyucovacich hodin. 5

Studium je v souladu se Standardy MSMT ukoncéeno obhajobou pisemné prace a
zavéreénou zkouskou pred komisi. V prib&hu studia G&astnici zpracovavaji také
ro¢nikovou praci.

Absolventi Studia maji narok na specializacni priplatek.

Cilova skupina:
Studium je uréeno pedagogickym pracovnikdm $kol a $kolskych zafizeni, ktefi
pUsobi & maji zajem plsobit na pozici §kolniho metodika prevence.

Kapacita tohoto béhu Studia je max. 20 frekventantd.

Studium je uréeno pro absolventy magisterskych studijnich programi uéitelskych obor( nebo pro absolventy
magisterského studia neucitelského zaméreni doplnéného o studium pedagogiky podle § 22 odst. 1 pism. a)
Zakona ¢.563/2004 Sb.

Rozsah:

Studium je realizovano v rozsahu 250 vyucovacich hodin, které jsou rozdéleny
do 10 vzdélavacich setkani po 25 vyucovacich hodinach. Jedno z téchto deseti
setkani je realizovano jako stdz, devét setkani se uskutec¢ni formou prezencniho
studia jako pobytova vikendova soustredéni (patek odpoledne - nedéle

odpoledne). V roce 2023 probéhne 5 vzdélavacich
pobytovych setkani v celkovém rozsahu 125
hodin.

Obsah vyuky:

V ramci naseho konceptu strukturujeme Studium jako vyvazeny mix teoretického
vzdélavani, praktického tréninku soft skills, supervizni prace a sebezkusenostniho
zazitku. Podrobné&ji k jednotlivym pilitim Studia:

Teoreticka hluboka orientace v jednotlivych projevech rizikového chovani a
v problematice prevence a poradenstuvi.

Trénink dovednosti preventivni a poradenské prace s jedincem, skupinou,
rodinou.

Pravidelnd pFipadova supervize zaméiend na reflexi konkrétnich pripadd
z praxe Uc&astnik( v bezpeéném prostiedi studijni skupiny.

Osobnostni rozvoj prostrednictvim sebezkusenosti formou reflektovaného
zazitku clenstvi ve vycvikové skupiné
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VSechny tyto komponenty prispéji k profesnimu rozvoji Ucastnika a také
k prevenci jeho profesniho vyhoreni.

Terminy a organizace Studia (rok 2023): 5

Studium se uskutecni v souladu se Standardy MSMT jako dvouleté. V prvnim
roce Studia Ucastnici formou 5 pobytovych setkani realizovanych prezencni
formou absolvuji 125 hodin vyuky.

V roce 2023 Ucastnici zpracovavaji rocnikovou pisemnou praci a bude jim zadana
Zavérecna pisemna prace.

Roc¢nikova prace je zamérena na praktickou orientaci Ucastnika v nékterém
z projevi rizikového chovani (v souladu s Metodickym doporu¢enim ¢&.j.:
21291/2010-28).

Pedagogickd stdz se uskuteéni kdykoliv v prib&hu Studia dle moznosti
frekventantd.

Udastnicky poplatek:
Vyse Ucastnického poplatku za 1. rok Studia (tedy za

125 hod. vyuky v roce 2023) je diky ocekavané dotaci MSMT 2700,-KC.
Celkova vyse Ucastnického poplatku za Studium je celkem 18 000,-KC (9tis.
v roce 2023 a 9tis. v roce 2024). Pro rok 2023 (a pro rok 2024 v pfipadé, ze se
nezméni dotacni strategie MSMT take) ocekavame grantovou podporu,
v minulych rocnicich dotacniho fizeni na MSMT jsme byli Uspésni, dotaci jsme
opakovang ziskali v plné vysi. 5

Uhrada ucastnického poplatku za prvni rok Studia ve vysi 2700,-KC se provadi
pred zacatkem Studia, uhrazeni ¢astky slouzi jako blokace mista ve vzdélavaci
skupiné. V pfipadé odstoupeni ze Studia pfed jeho zapocetim je Castka vracena
platci. Uhrada castky se provadi bankovnim prevodem, po zaslani vyplnéného
Registracniho formulare bude zajemci ¢i jeho zaméstnavateli vystavena faktura.

Forma a misto vzdélavani:

Cely béh Studia (tedy vSech 9 prezencnich studijnich setkani) probéhne formou
pobytovych soustredéni studijni skupiny. V ramci naseho jedinecného,
mnohokrat provéreného konceptu Studia, ktery cilené rozvijime, jsme
presvédceni o vyznamné pridané hodnoté pobytovych prezencnich setkani.
Studium probéhne v hotelu Konik, Karolinka, okres Vsetin, Zlinsky kraj. Misto
je velmi dobre dostupné autem i hromadnou dopravou, hotel bude pro ucely
Skoleni uzavren pro verejnost, mame tedy k dispozici celé zazemi hotelu. Pokoje
jsou dobre vybavené, samoziejmosti je socidlni zafizeni na pokoji, v hotelu je
infra sauna, zazemi pro volny cas, ucebna a jidelna jsou dvé samostatné
mistnosti, k dispozici jsou venkovni prostory v podobé malého hristé a
venkovniho posezeni. Jidlo je jednotné, vydatné a pestré, zajistime vsechna
pripadna dietni specifika, snidané se podavaji formou rautu (v¢. teplé snidané),
pitny rezim k jidlu je v cené pIné penze, coffee breaky jsou v cené pobytu.

Cena pobytu za 1 setkani ( tedy za 2 noci ubytovani a 2 plné penze, pitny
rezim, coffee breaky) je v roce 2023 také s ocekavanou dotac¢ni podporou,

Uc¢astnik hradi pomérnou &ast ndkladl na ubytovani a stravu ve vysi 900,-

KC/1 setkani.
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Lektorské zabezpeceni:
Tréninkova, supervizni a vycvikova ¢ast Studia je garantovana dvojici internich
lektorl v tandemovém vedeni, tito lektofi jsou pritomni po celou dobu kaZzdého
pobytového setkani. Vedoucim lektorem tandemu a zaroven odbornym garantem
celého Studia je Mgr. Petr Spurny, specidlni pedagog, psychoterapeut a kouc.
Kazdeho z 9 pobytovych setkani se dale ucastni externi lektor, odbornik
z praxe specializujici se na dané téma souvisejici s kompetencemi SMP.
Spektrum témat je Siroké, na zdkladé toho, z jakych G¢astniki je slozena studijni
skupina, jaka témata jsou ve spolecnosti aktudlni a s ¢im se ucastnici ve své
praxi aktudlné potykaji jsou néktera témata (a tedy i lektori) fakultativni, ¢ast
z nich je pevnou soucasti Studia.
Pevnymi vzdélavacimi tématy a stabilnimi externimi lektory jsou:
Zakladni orientace v kompetencich SMP, lektor Mgr. Katerina (Ciklova)
Puterova (okresni metodicka prevence PPP Ostrava)
Evidence, dokumentace, evaluace, legislativa, lektor Mgr. Kvatei‘ina (Ciklova)
Puterova, nebo Martin Mifek (pravnik), nebo Bronislava Siskova/ Gabriela
Stastova (okresni metodic¢ky prevence KPPP Zlin)
Podpora dusevniho zdravi, prevence dusevnich onemocnéni (prevence
sebeposkozovani a sebevrazednosti déti), lektor MUDr. Jan UhliF,
pedopsychiatr FN Ostrava
DalSimi moznymi tématy a externimi lektory jsou:
- prevence, odhalovadni a Fedeni Sikanovani, Mgr. Lucie Simeckova,
okresni metodicka prevence PPP Opava
- prevence latkovych zavislosti a vyuziti Karet ctnosti v prevenci, Mgr.
Veronika Zakova, reditelka organizace Open House, lektorka primarni
prevence RCH
- spoluprace Skol a OSPOD, systém péce o déti, Mgr. Veronika Zaoralova,
kuratorka pro mladez MeEU Prerov, nebo Mgr. Michaela Foltinova,
kuratorka pro mladez MéuU Bruntal
- spoluprace skol a SVP, preventivné vychovna péce, Mgr. Jaroslav Kovar,
terapeut SVP Novy Jic¢in
- prevence netolismu, (ne)bezpedi v kyberprostoru, Mgr. Lukas Latal,
lektor primarni prevence RCH organizace Nebud' obét
- prevence poruch pfijmu potravy, podpora zdravého Zzivotniho stylu, Mgr.
Eva Mistrova, skolni metodicka prevence, fitness trenérka, vyZivova
poradkyné .
- poradenské systémy v rezortu Skolstvi, Mgr. Jitka Zlunkova, specialni
pedagog-etoped DDU Olomouc - Svaty Kopecek
- systém prevence na urovni kraje, PhDr. Ladislav Spurny, krajsky
Skolsky metodik prevence KU Olomouckého kraje
a dalsi 5
aktualné jedname s dalsim Gzasnou lektorkou, reditelkou PCR Bruntal plk.
Mgr. Natalii Pastuchovou Orlovou, ktera se mj. specializuje na problematiku
obéti trestnych ¢ind a sebeposkozujicich se déti a mladistvych.

V prvnim roce Studia dojde také k podrobné reflexi témat: pozitivni Skolni a
tridni klima, systém tridnich pravidel souziti, vedeni tfidnické hodiny ¢i vedeni
adaptacniho programu. Druhy rok Studia je prednostné vénovan problematice
poradenstvi v ramci Skolniho poradenského pracovisté (v souladu s Vyhlaskou
72/2005 Sb.)
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Vystup:

Vzdélavaci program je akreditovan v ramci DVPP pod ¢.j. MSMT- 14520/2022-1-
448. Absolventi programu, ktefi splni vSechny predepsané nalezitosti, obdrzi
osvédceni o absolvovani Studia k vykonu specializovanych cinnosti — prevence
socialné patologickych jevd.

Ramcovy program setkani a terminy setkani v roce 2023:

1. setkani 2. 6. - 4. 6. 2023

obsah:

Prezentace Ucastnikd, formulace problémovych témat a zakazky na vzdé&lavani.
Skolni a tfidni pravidla, prakticky orientovany workshop. Vzdélavaci téma
(externi lektorka Katefina Puterova): zakladni orientace v kompetencich Skolniho
metodika prevence, MPP, krizové plany, Skolni program proti Sikanovani. Reflexe
pripadd z praxe Géastnik( - supervizni ¢ast. Zadani témat roénikovych praci (RP)
+ ukazka dobré praxe zpracovani RP. SebezkusSenostni zazitkovy program.

2. setkani 25. 8. - 27. 8. 2023

obsah:

Reflexe aktudlnich potfeb UGcastnikd. Obsah, struktura a cile adaptaéniho
programu, prakticky orientovany workshop. Vzdélavaci téma (externi lektor
Martin Mifek, nebo Bronislava SiSkova/Gabriela Stastovd): evidence,
dokumentace a legislativa v oblasti prevence a poradenstvi. Reflexe ptipadl
z praxe Uc&astnik(. Prezentace ro¢nikové prace, trénink preventivnich dovednosti.
Sebezkusenostni zazitkovy program.

3. setkani 22. 9. - 24. 9. 2023

obsah:

Reflexe aktudlnich potfeb Gcastnikd. Interakéné vedend tfidnickd hodina,
prakticky orientovany workshop. Vzdélavaci téma (externi lektor dle zvoleného
tématu): dle potfeb frekventantd bude zvoleno téma prevence konkrétniho
projevu rizikového chovani. Reflexe pfipadl z praxe UGéastnikl. Prezentace
rocnikové prace, trénink preventivnich dovednosti. SebezkusSenostni zazitkovy
program.

4. setkani 20. 10. - 22, 10. 2023
obsah:
Reflexe aktudlnich potfeb Ucastnikl. Pozitivni $kolni a tfidni klima a moZnosti
jeho méreni, prakticky orientovany workshop. Vzdélavaci téma (externi lektor
Jan Uhlir): podpora dusevniho zdravi, dusevni onemocnéni déti a mladistvych,
kasuisticky workshop. Reflexe pFipadd z praxe U&astnikd. Prezentace ro¢nikové
prace, trénink preventivnich dovednosti.
Sebezkusenostni zazitkovy program.

5. setkani 17. 11.-19. 11. 2023
obsah: y
Reflexe aktudlnich potfeb UGcastnikd. Skolni tfida, jeji vedeni a diagnostika,
prakticky orientovany workshop. Vzdélavaci téma (externi lektor dle zvoleného
tématu): dle potieb frekventantl bude zvoleno téma prevence konkrétniho
projevu rizikového chovani. Reflexe pfipadd z praxe U(castnikd. Prezentace
rocnikové prace, trénink preventivnich dovednosti.
Sebezkusenostni zazitkovy program.
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Dalsi informace k druhému roku Studia:

Zbyvajici Ctyri pobytova prezencni setkani probéhnou v roce 2024 v terminech,
které budeme dle potfeb a moznosti Ulastnikl, lektorl a hotelu ladit v roce
2023, hned na zacatku Studia. Ocekdavame, Ze Studium bude dokonceno do
konce skolniho roku 2023/2024 (tedy do Cervna 2024).

Zavérecnou praci (ZP) bude kazdy z Géastnik( zpracovavat na téma: evaluace a
reflexe Minimalniho preventivniho programu (Skolniho preventivniho programu)
¢i krizového planu ve Skolnim roce 2023/2024, nebo na téma: tvorba
Minimalniho preventivniho programu (Skolniho preventivniho programu) i
krizového planu na skolni rok 2024/2025. Zakladnim kritériem pro zpracovavané
téma RP a ZP je jeho prakticnost a sepjeti s realitou, nejde ndm o vytvareni
dalSich teoretickych materidll. Frekventant bude zpracovdvat téma, kterym se
ve své praxi v ramci svych kompetenci opravdu zabyva.

V souladu se Standardy Studia je soucasti vystupt Studia obhajoba ZP a zkouska
pred komisi, i tato obhajoba a zkouska bude probihat prakticky, necekejte od
reality odtrzené znalostni testy.

Odbornou praxi lze absolvovat kdykoliv v prib&hu Studia, zadani praxe probé&hne
na 1. setkani Studia, praxe je orientovana na profesni potfeby frekventanta.

V souladu s pravidly DVPP je nutno absolvovat min. 80% vyuky, tj. min. 200
hodin vzdélavani (do poctu hodin vzdélavani se zapocitava i 25 hod. pedagogicka
praxe).

S kazdym predbézné prihlaSenym zajemcem se osobné setkdme a podrobné
s nim probereme jeho motivaci, o¢ekavani a profesni potreby.

Kontakt:
Prihlasky do Studia béh 2023/2024 prijimame formou vyplnéného a
naskenovaného prilozeného Registra¢niho formulare na e-mail

petr.spurny@azhelp.cz.
Dotazy zodpovime na t.¢. 732484077.
Propozice ke Studiu a Registracni formular jsou také na www.azhelp.cz.

Vysledky dotaéniho Fizeni na MSMT pro rok 2023 Ize oekavat v pribéhu brezna -
dubna, budeme Vas pribé&zné informovat, v dotaénich Fizenich jsme opakované
Uspésni a ziskavame dotaci v plné vysi.

Dékuji za Vas zajem o nase vzdélavaci aktivity, Petr Spurny

N
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Registracni formular

Studium pro SMP
béh 2023/2024

Titul, jméno a pfijmeni
prihlaseného pedagoga

Skola

Okres/ Kraj

Datum a misto narozeni

pedagoga
Hlavni pozice pfihlasovaného jsem ve $kolnim roce 2022/2023 ve funkci SMP
pedagoga vzhledem ke Studiu ANO - NE
dalsi pozice prihlaseného
pedagoga
(TU, VP, aj.)
Kdo je platce Ucastnického

poplatku ve vysi 2700,-KC/rok

Skola x samoplatce
2023

V pfipadé, Ze hradite
Ucastnicky poplatek jako
samoplatce uvedte prosim
adresu, na kterou fakturu
napsat (posilat ji ale budeme
elektronicky)
Kontaktni e-mail
prihlasovaného pedagoga

Uvedte prosim

Kontaktni mobil
prihlasovaného pedagoga

Vyplnény registrac¢ni formular zaslete prosim na e-mail: petr.spurny@azhelp.cz.
Budeme Vas obratem kontaktovat.

Prihlaska je predbézna a nezdvazna, jeji storno nema pro pfihlaSsovanou osobu,
. Ve s 7 . . v 7 4 o
ani pro vysilajici organizaci zadné dusledky.
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