e 5 AN
od 8:30 do 16:30
pro 2dky 6.-8. tiid ZS

pro ulastniky zdarma

v Ostrave a okoli

podpoieno
MSMT CR

Terminy: Ewm ~
1. kemp 20. - 24.7.2021 'B: az-help, z.s
2. kemp 22. - 26.7.2021

V@SMU%W 3. kemp 10. - 14.8.2021

4. kemp 12. - 16.8.2021




Letni kempy jsou realizovany na zakladé vyzvy MSMT CR (C. j.: MSMT-
8385/2021-1) a pro uc€astniky jsou zcela zdarma.

Cilem je snizit negativnich dopady pandemie COVID 19 na déti, které ve
skolnim roce 2020/2021 plnily povinnou $kolni dochazku. Nase kempy se
zameéruji nazaky 6.-8. tfid ZS.

Konkrétné budou kempy slouzit k (dle vyzvy MSMT):

» podpore opétovného posileni (pfipadné vytvoreni) socialnich vztaha s
vrstevniky a vzajemné spoluprace (program je veden lektory primarni
prevence RCH, budou uzity osvédcCené artefiletické a dramafiletické
techniky, dopoledni a odpoledni reflexivni komunita, v pfipadé zajmu déti
diskuse na téma vybraného
rizikového chovani, v pfipadé
Spatného pocasi pak reflexe
shlédnutého filmu s tématikou
RCH)

» propojovani formalniho a
neformalniho vzdélavani s ¥
dirazem na doplnéni dil€ich &=
znalosti a dovednosti, jejichz
nabyti mohlo byt ovlivnéno
vypadkem prezencni vyuky v
pribéhu Skolniho roku, jakoz i
obnoveni pracovnich a studijnich navykl déti (v programu jsou zarfazeny
ekologické a prfirodovédné aktivity, navstéva ZOO a planetaria s
vykladem), v ramci pInéni UkolU pfi skupinové praci budou zaci vyuzivat
svych dovednosti a védomosti, pfiCemz je mozno podpofit oblasti, ve
kterych si Zaci nejsou jisti, coz povede k dalSimu cili:

» podpore zajmu déti o vzdélavani, nebot déti budou vzdélavany pfirozene,
nenasilné, akcentovana bude vnitfni motivace coby primarni zdroj
ziskavani znalosti a dovednosti

» podpore dusevni pohody a dusSevniho zdravi déti, komunity a reflexe
budou provadény formou komunitniho kruhu, tato metoda pfimo rozviji
bezpecné prostfedi, nezbytné k zaziti stavu pohody s naslednym
profitem v oblasti duSevniho zdravi, coz souvisi s dalSimi cili:

» podpora navyku zdravého zivotniho stylu a pohybové aktivity déti, k
programu pfistupujeme v bio-psycho-socialnim kontextu, vétSina aktivit
navazuje na vylety v pfirodé (porubsky les, halda Ema)

Skupinu budou vést dva lektofi, ve spolupraci s tfidnim ucitelem. Vzhledem k
tomu, Ze se vzdy dva kempy terminové prekryvaji (zamérem je posileni
socializace a podpora komunikaCnich a socialnich kompetenci), bude
harmonogram kempu nasleduijici (plati pro éervencové i srpnové kempy )x:

Prvni skupina

1.den aktivizacni (aktivity pro tfidni kolektiv)

2.den aktivizacéni (aktivity pro tfidni kolektiv)

3.den spojeni skupin —seznameni skupin (navstéva ZOO)

4.den spojené skupiny —aktivita venku (porubsky les, planetarium)

5.den spojené skupiny —aktivita venku (lasergame, halda Ema, taborak v
Kouparku)

Druha skupina

1.den spojeni skupin—seznameni skupin (navstéva ZOO)

2.den spojené skupiny — aktivita venku (porubsky les, planetarium)

3.den spojené skupiny — aktivita venku (lasergame, halda Ema, taborak v

Kouparku)

aktivizacné-reflexivni (aktivity pro tfidni kolektiv)

aktivizacné-reflexivni (aktivity pro tfidni kolektiv)

4 .den
5.den

Z cilt a pojeti letnich kempu také vychazi zplsob uprfednostnéni zajemcl a
to v poradi:

1. skupina 15 déti z jedné tfidy, s tfidnim ucCitelem a zaroven, coby
prekryvajici se skupina, dalSich 15 déti podobného rocCniku, s tfidnim
ucCitelem

2. skupina 15 déti z jedné tfidy, s tfidnim ucitelem, pfekryvajici se skupina
bude skupina 15 déti z jedné tfidy, s tfidnim ucitelem, ale z jiné Skoly

3. dveé prekryvajici se skupiny ze stejné skoly, bez tfidnich ugitelt

4. dveé prekryvajici se skupiny z riznych skol, bez tfidnich ugiteld

Primarné se, s ohledem na maximalni efektivitu a ucelné vynalozeni
finan&nich prostfedki MSMT, budeme snazit realizovat prvni moznost, jak v
Cervenci, tak i v srpnu. Proto, i kdyz Skola, naplnhujici podminky, uvedené v
bodé 1, projevi zajem pozdéji nez Skola jina, ktera ale prioritni podminky
nesplniuje, bude dana prednost skupindam déti ze Skoly prioritni podminky
splnujici.

Strava (svacCina, obéd, svacina, pitny rezim) je zajiSténa z Cerstvych surovin
spolupracuijici restauraci.

Kontakt: Jan Hlavacé
+420737 737 794

jan.hlavac@azhelp.cz

lA‘ helP

*Program se v zavislosti na po¢asi mize zménit, za vSech okolnosti mame k dispozici prostory sidla spole¢nosti
AZhelp, z. s. v Ostrave.



