
......... 5 dní ..........

od 8:30 do 16:30

pro žáky 6.-8. tříd ZŠ

pro účastníky zdarma

v Ostravě a okolí

Termíny:
1. kemp 20. - 24.7.2021
   2. kemp 22. - 26.7.2021
      3. kemp 10. - 14.8.2021
         4. kemp 12. - 16.8.2021

www.azhelp.cz
FB: az-help, z. s.

...příroda, zvířata, lidé,   Vesmír...

podpořeno
MŠMT ČR



Letní kempy jsou realizovány na základě výzvy MŠMT ČR (Č. j.: MSMT-
8385/2021-1) a pro účastníky jsou zcela zdarma.

Cílem je snížit negativních dopady pandemie COVID 19 na děti, které ve 
školním roce 2020/2021 plnily povinnou školní docházku. Naše kempy se 
zaměřují na žáky 6.-8. tříd ZŠ.

Konkrétně budou kempy sloužit k (dle výzvy MŠMT):
► podpoře opětovného posílení (případně vytvoření) sociálních vztahů s 

vrstevníky a vzájemné spolupráce (program je veden lektory primární 
prevence RCH, budou užity osvědčené artefiletické a dramafiletické 
techniky, dopolední a odpolední reflexivní komunita, v případě zájmu dětí 
diskuse na téma vybraného 
rizikového chování, v případě 
špatného počasí pak reflexe 
shlédnutého filmu s tématikou 
RCH)

► propojování formálního a 
neformálního vzdělávání s 
důrazem na doplnění dílčích 
znalostí a dovedností, jejichž 
nabytí mohlo být ovlivněno 
výpadkem prezenční výuky v 
průběhu školního roku, jakož i 
obnovení pracovních a studijních návyků dětí (v programu jsou zařazeny 
ekologické a přírodovědné aktivity, návštěva ZOO a planetária s 
výkladem), v rámci plnění úkolů při skupinové práci budou žáci využívat 
svých dovedností a vědomostí, přičemž je možno podpořit oblasti, ve 
kterých si žáci nejsou jistí, což povede k dalšímu cíli:

► podpoře zájmu dětí o vzdělávání, neboť děti budou vzdělávány přirozeně, 
nenásilně, akcentována bude vnitřní motivace coby primární zdroj 
získáváni znalostí a dovedností

► podpoře duševní pohody a duševního zdraví dětí, komunity a reflexe 
budou prováděny formou komunitního kruhu, tato metoda přímo rozvíjí 
bezpečné prostředí, nezbytné k zažití stavu pohody s následným 
profitem v oblasti duševního zdraví, což souvisí s dalšími cíli:

► podpora návyků zdravého životního stylu a pohybové aktivity dětí, k 
programu přistupujeme v bio-psycho-sociálním kontextu, většina aktivit 
navazuje na výlety v přírodě (porubský les, halda Ema)

Skupinu budou vést dva lektoři, ve spolupráci s třídním učitelem. Vzhledem k 
tomu, že se vždy dva kempy termínově překrývají (záměrem je posílení 
socializace a podpora komunikačních a sociálních kompetencí), bude 
harmonogram kempů následující (platí pro červencové i srpnové kempy)*:

První skupina
1.den aktivizační (aktivity pro třídní kolektiv)
2.den  aktivizační (aktivity pro třídní kolektiv) 
3.den  spojení skupin – seznámení skupin (návštěva ZOO)
4.den  spojené skupiny – aktivita venku (porubský les, planetárium)
5.den spojené skupiny – aktivita venku (lasergame, halda Ema, táborák v
  Kouparku)
Druhá skupina
1.den spojení skupin – seznámení skupin (návštěva ZOO)
2.den  spojené skupiny – aktivita venku (porubský les, planetárium)
3.den spojené skupiny – aktivita venku (lasergame, halda Ema, táborák v
  Kouparku)
4.den aktivizačně-reflexivní (aktivity pro třídní kolektiv)
5.den aktivizačně-reflexivní (aktivity pro třídní kolektiv)

Z cílů a pojetí letních kempů také vychází způsob upřednostnění zájemců a 
to v pořadí:
1. skupina 15 dětí z jedné třídy, s třídním učitelem a zároveň, coby 
překrývající se skupina, dalších 15 dětí podobného ročníku, s třídním 
učitelem
2. skupina 15 dětí z jedné třídy, s třídním učitelem, překrývající se skupina 
bude skupina 15 dětí z jedné třídy, s třídním učitelem, ale z jiné školy
3. dvě překrývající se skupiny ze stejné školy, bez třídních učitelů
4. dvě překrývající se skupiny z různých škol, bez třídních učitelů

Primárně se, s ohledem na maximální efektivitu a účelné vynaložení 
finančních prostředků MŠMT, budeme snažit realizovat první možnost, jak v 
červenci, tak i v srpnu. Proto, i když škola, naplňující podmínky, uvedené v 
bodě 1, projeví zájem později než škola jiná, která ale prioritní podmínky 
nesplňuje, bude dána přednost skupinám dětí ze školy prioritní podmínky 
splňující.

Strava (svačina, oběd, svačina, pitný režim) je zajištěna z čerstvých surovin 
spolupracující restaurací.

Kontakt:  Jan Hlaváč
  +420 737 737 794
  jan.hlavac@azhelp.cz

*Program se v závislosti na počasí může změnit, za všech okolností máme k dispozici prostory sídla společnosti 
AZhelp, z. s. v Ostravě.


